
MENU’ DI

NATALE
Deliziosi antipasti finendo con dolci artigianali di nostra produzione, ogni portata e’ stata concepita per 
soddisfare un’alimentazione sana, senza glutine e senza lattosio, senza compromettere la qualità ed il 
gusto che ci si aspetta durante le festivita’.



ANTIPASTI

PRIMI PIATTI

SECONDI PIATTI

FIORI DI ZUCCHINA	
FILETTO DI BACCALA’					   
TORTINO DI VERDURE 					   
VERDURE PASTELLATE 

€ 2,90  / PZ
€ 2,90  / PZ
€ 6,00 / PZ
€ 2,50 / etto

€ 7,90 / cad
€ 7,50 / cad
€ 9,50 / cad
€ 9,50 / cad
€ 8,50 / cad
€ 9,50 / cad
€ 9,00 / cad
€ 9,00 / cad

€ 3,69 / etto
€ 2,99 / etto
€ 7,90 / cad
€ 7,90 / cad
€ 3,69 / etto
€ 3,69 / etto
€ 3,69 / etto

LASAGNA AL RAGU’			    	
LASAGNA AL POMODORO 			 
LASAGNA ZUCCA + NOCI			 
LASAGNA SALMONE E ZUCCHINE
LASAGNA CON VERDURE
LASAGNA RAGU’ DI PESCE
CANNELLONI RICOTTA E SPINACI (3 PEZZI)	
CANNELLONI DI CARNE (3 PEZZI)	

ABBACCHIO (FRITTO O AL FORNO)
POLPETTONE DI VERDURE
PARMIGIANA DI ZUCCHINE	
PARMIGIANA CLASSICA	
GABERONI CON PACHINO
ORATA IN CROSTA	
FRITTURA MISTA  (GAMBERI-CALAMARI-ALICI)	



PASTA FRESCA

DOLCI ARTIGIANALI

CONTORNI

ORDINI ENTRO

OMAGGIO:

ORDINAZIONI

FETTUCCINE 
CANNELLONI RICOTTA & SPINACI		
CANNELLONI DI CARNE		
TORTELLINI PROSCIUTTO			 
PASTA SFOGLIA (LASAGNE)			 

PANETTONE CANDITI & UVETTA - 700gr 
PANETTONE GOCCE CIOCCOLATO - 700gr	
PANDORO - 650gr
PANDORO GOCCIE CIOCCOLATO - 650gr

CICORIA RIPASSATA
PATATE AL FORNO
VERDURE GRATINATE
FINOCCHI GRATINATI
PUNTARELLE+ALICI

20/12/2025

DOLCE DI NATALE ARTIGIANALE DI NOSTRA PRODUZIONE DI 100GR - OGNI € 40 DI SPESA !!

06 60.66.57.17
SABATO -  H. 20 www.iperfreefood.shop

€ 2,00  / etto
€ 2,90 / PZ
€ 2,90 / PZ
€ 3,99 / etto
€ 2,00  / etto

€ 22,00 / cad
€ 22,00 / cad
€ 20,00 / cad
€ 20,00 / cad

€ 2.00 / etto
€ 2.00 / etto
€ 2.00 / etto
€ 2.00 / etto
€ 2.00 / etto


